MODUL 1
DUYGULARIN IFADESI

Oturum 1: Tanisma, grup kurallari

Basamaklar):

Etkinligin Adi: Tanisma, grup kurallari

Amaci: Cocuklarin deprem sonrasi siniftaki diger 6grencilerle tanismasini ya da
tekrar kaynasmasini saglamak.
Cocuklarin psikoegitim boyunca ortak belirlenecek ve uyulmasi gereken
bazi kurallari anlamalarini saglamak.

Yéntem: Soru - cevap resim ¢izme

Sinif Diizeyi: IIkokul

Sire: Bir ders saati

Materyal: Resim kagditlari, boya kalemleri, karton, parmak boyasi.

Uygulayici i¢in On -

Hazirlik:

Siire¢ (Uygulama 1. Uygulayicl, kendisini tanimayan 6gdrencilerin olabilecedini de distnerek

oncelikle kendisini sinifa tanitir. Daha sonra ilerleyen zamanlarda dénem
ddnem siniflarina gelerek hep beraber etkinlik yapacaklari bilgisini paylasir.

2. “Pekala 6grenciler, sizlerin bir kismi birbirinizi dnceden taniyor, bazi
arkadaslarimiz ise aramiza yeni katildi. Ayrica ben de sinifiniza her zaman
gelemiyorum, dolayisiyla beni de ¢ok iyi tanimiyor olabilirsiniz. Simdi hep
beraber birbirimizi yeniden taniyalim!” dendikten sonra ¢ocuklara A4’ln
dortte biri boyutunda kagitlar dagitilir.

3. “Simdi sizden istedigim en sevdiginiz kahramanin resmini bu kartlara
cizmeniz. Bu cizimi yaparken arkadasiniza sakin gdstermeyin, onlar
icin sUrpriz olsun. Ciziminiz bitince kagidi katlayip bekleyin” dendikten
sonra cocuklardan istedikleri boya kalemleriyle cizim yapmalari istenir ve
masalar arasinda dolasilarak yénergeyi anlamayan ya da zorlanan ¢cocuklar
olup olmadigi kontrol edilir. Uygulayici kendi kahramaninin resmini cizer.
Cizimler bittikten sonra gondllilerden baslayarak tim cocuklarin énce
kendilerini daha sonra da resimlerini arkadaslarina anlatmalari saglanir.
Cocuklara yardimci olmak icin asagidaki sorular sorulabilir:
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Siire¢ (Uygulama
Basamaklari):

* Senin adin ne?

* Bu resimdeki kim?

¢ Bu resimdeki kahraman ne yapiyor?

¢ Bu kahramanin en cok hangi 6zelligini seviyorsun?

4. Resimler arasindaki benzerlikler ve farkliliklar vurgulanarak resimlerin
tanitilmalari tamamlanir. Uygulayici da kendi kahramanini tanitir. Daha
sonra uygulayici “Cocuklar ben bazen sinifiniza gelip sizinle bdyle oyunlar
oynayacadim ama bu slrecte oyunlarimizin bozulmamasi i¢in bazi kurallara
ihtiyacimiz var. Bunlar neler olabilir sizce?” diyerek grup halinde etkinlik
yaparken uyulmasi gereken kurallar tartisilir. Cocuklarin fikirleri alindiktan
sonra uygulayici grup kurallarini toparlar ve cocuklara sirayla sayar.
(Uygulayicr intiyac duyarsa Ek-'den yararlanir.)

e Biri konusurken onu dinlemek
* Yobnergelere uymak
e Arkadaslarimizla kibar konusmak

» Etkinliklerde siranin bize gelmesini beklemek (Grubun ihtiyacina gére
uygulayici grup kurallarini arttirabilir)

5. Kurallar Gzerinde anlasildiktan sonra uygulayici bu kurallarin resimlerinin
oldugu kartlari bir kartona yapistirarak sinifta herkesin goérebilecegi bir
yere asar. isteyen cocuklar parmak boyalarina bas parmaklarini batirarak
kartonun altina bas parmak izlerini birakir isteyen cocuklar ise kartonun
altina imzalarini atarlar ve kurallara uyacaklarini séylerler ve oturum
sonlandirilir.

Kazanimin
Degerlendirilmesi:

Ogrencilerin grup kurallarini séylemesi ve imzalamasi beklenmektedir.

Odevler:

Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

Ek:

Ek-1 Grup Kurallari Gorseli
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EK-1 GRUP KULLARI GORSELLERI

Yonergelere uymaliyiz
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Arkadaslarimizla kibar konusmaliyiz
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Grup icerisinde konustuklarinizi arkadaslarimizin
izni olmadan baskalariyla paylasmamaliyiz

Tdm oturumlara gelmeliyiz.
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Birbirimize saygili olmaliyiz
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Baskalarini susturmaya calismamaliyiz.

Etkinliklerde siranin bize gelmesini beklemeliyiz
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